





	OSEZ
	BOUGER
	SPORT ET SANTÉ
	DIMANCHE 4 OCTOBRE
	SAMEDI 3 OCTOBRE
	VENEZ DÉCOUVRIR ET TESTER
	DES ACTIVITÉS PHYSIQUES ACCESSIBLES À TOUS



	PROGRAMME OSEZ BOUGER
	L’ÉVÈNEMENT SPORT ET SANTÉ
	Pendant tout le week-end, différentes animations d'activités douces vous sont proposées :

	SAMEDI 3 OCTOBRE
	Gymnase Coubertin
	9h00-13h00

	DIMANCHE 4 OCTOBRE
	Aqualib’ (payant et sur réservation à l’accueil 04 74 20 98 88)



